COMITES

D'ENTREPRISE

TARIFS 2020/ CE-CSE

ACCES

2h14

TELLEMENT DE PARIS

THALASSO

VRAIMENT

SAINT-MALO

JUSQU'A 25%
SUR VOS SEJOURS
THALASSO

COURTS SEJOURS
THALASSO & SPA
SEJOURS SEMAINE

UNE, GAMME
D'HEBERGEMENTS

DU 3* AU 5*
CHOISISSEZ LHEBERGEMENT
DE VOS ENVIES PARMI

NOS HOTELS ET RESIDENCES

-

pro.thermes-marins.com



4
N _.;I'l '.-

k-

@-CHEQUE-VACANCES

Cadhoc

COMMENT

PROFITER DE NOS
AVANTAGES CE ?

POUR OBTENIR NOTRE

CONVENTION DE PARTENARIAT

1 - RENDEZ-VOUS SUR

pro.thermes-marins.com

2 - REMPLISSEZ LE FORMULAIRE
3 - ARECEPTION, ENVOI PAR NOTRE

SERVICE COMMERCIAL

d'une convention de partenariatd'1 an
(sans engagement]

4 - DES LA SIGNATURE, VOUS OBTENEZ UN

CODE PARTENAIRE

vous référencant parmi nos partenaires

5 - GRACE AU CODE PARTENAIRE

vous bénéficiez de nos tarifs CE.

2 MODES DE CONSOMMATION POSSIBLES :

La réservation individuelle : le salarié contacte
le service clientele au 02 99 40 75 00 pour effectuer
sa réservation a l'aide du code partenaire

L’achat groupé : réalisez une commande groupée
de bons d’échange individuels et bénéficiez

de remises plus avantageuses. Nous contacter.
Possibilité de bons cadeaux valables 1 an.

Groupes : a partir de 10 personnes, bénéficiez de remises jusqu’a -25%

sur nos forfaits escapades et séjours semaine (nous consulter).

@‘ﬁrsmupé

DEMANDE D’INFORMATIONS,
CONVENTION ET DEVIS GROUPES :

MARIE EPINETTE
mepinette@thalasso-saintmalo.com

0299 4075 43

55 ANS D’EXCELLENCE

Bienvenue dans un univers ou le bien-étre est un art
de vivre, ou la grande tradition hoteliere demeure,
ou les lieux ont une @me. Respirez l'air marin face

a la baie de Saint Malo, théatre des plus grandes
marées d'Europe.

Vous découvrirez dans cette brochure une sélection
de nos meilleures offres, réservées a votre comité
d’entreprise. Notre gamme d’hotels et résidences
du 3* au 5* vous permettra de sélectionner aisément
loffre qui correspond le mieux a vos attentes.

Depuis plus de 55 ans, nous puisons 'essence
méme de la mer pour vous en offrir les bienfaits.
Equipes expertes, attentives et accueillantes,

les Thermes Marins innovent chaque année.

Tout est réuni pour faire de votre séjour
une parenthese de bien-étre.

Détendez-vous, on s'occupe de tout.

Serge Raulic
Olivier Raulic

Charlotte Raulic-Bordron



m :

JUSQU’A

-25%
SURVOS SEJOURS
THALASSO

MER & REMISE EN FORME
6 JOURS ¢ 6 NUITS © 24 SOINS %2 PENSION

Le séjour phare en Thalassothérapie pour une prévention santé
optimale : diversité et efficacité des soins pour vous ressourcer
et retrouver vitalité, forme et tonus.

* 3 Modelages sous Affusions

e 3 Enveloppements d’Algues

e 6 séances encadrées en Piscine de Jet Lombaire
et Jet Cervical ou Piscine Tonique

¢ 12 soins d’hydrothérapie en cabine parmi les suivants : Bain
Jets, Affusions Dynamiques, Drainage Marin, Douche Sous-
Marine, Ondorelax ou Grande Douche.

JUSQU’A

-30%

SURVOS
COURTS SEJOURS

ESCAPADE THALASSO
1,2 0U 3 NUITS 4 SOINS PAR JOUR ¢ %2 PENSION

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer
¢ 1/2 pension traditionnelle
¢ 4 soins de Thalassothérapie [programme pré-établi) :
- 1 Enveloppement d’Algues
- 1 Drainage Marin ou 1 soin d’Affusions Dynamiques
- 1 Bain Jets ou 1 Douche Sous-Marine ou 1 Ondorelax
- 1 soin actif en Piscine de Jets Sous-Marins ou
Piscine Tonique
[Dimanche matin, soins individuels disponibles : Bain Jets
aux Algues ou aux Huiles Essentielles, un soin d’Affusions
Dynamiques, Drainage Marin, Ondorelax ou Grande Douche)

DECOUVREZ AUSSI NOS FORFAITS SEJOURS :

MER & CAPITAL SANTE MER & REEDUCATION

MER & OPTIMUM SANTE MER & CAPITAL SOMMEIL
MER & SOIN DES JAMBES MER & BIEN-ETRE INTENSE
MER & SOIN DU DOS MER & ANTI-AGE

MER & DETENTE
6 JOURS e 6 NUITS o 24 SOINS o 2 PENSION

Un programme enrichi d'un modelage sous affusions chaque jour

pour encore mieux dénouer les tensions et évacuer le stress.

- 6 Modelages sous Affusions (alternance possible avec Massages

de Kinésithérapie)
* 3 Enveloppements d’Algues
« 3 séances encadrées en Piscine
Jet Lombaire ou Jet Cervical
* 3 séances d’Aquarelaxation ou de Relaxation en salle

¢ 9 soins d’hydrothérapie en cabine parmi les suivants : Bain Jets,

Affusions Dynamiques, Drainage Marin, Douche Sous-Marine,
Ondorelax

ESCAPADE THALASSO DETENTE
1,2 0U 3 NUITS « 4 SOINS PAR JOUR ¢ 2 PENSION

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer

¢ 1/2 pension traditionnelle

¢ 4 soins de Thalassothérapie (programme pré-établi)
dont 1 Modelage sous Affusions

Du lundi au samedi

1 Modelage sous Affusions ou 1 Modelage Corps (30 mn)

e 1 Enveloppement d'Algues

e 1 Bain Jets aux Algues ou aux Huiles Essentielles
ou 1 Douche Sous-Marine

¢ 1 soin d’Affusions Dynamiques ou 1 Ondorelax

MER & HARMONIE MER & DETOX

MER & EQUILIBRE MER & MINCEUR
MER & MEDITATION MER & MAMAN BEBE
MER & POIDS FORME

MER & PLENITUDE
6 JOURS e 6 NUITS o 24 SOINS o 2 PENSION

Une vraie parenthese bien-étre avec des soins Spa relaxants
pour vous conduire vers la détente absolue.

¢ 5 soins Spa (1 Modelage Corps Relaxant, 1 Modelage Corps
aux Pierres Chaudes, 1 soin Détente Dos, 1 Modelage Relaxant
Visage, 1 séance de Réflexologie Plantaire)

¢ 3 Modelages sous Affusions

¢ 2 Enveloppements d’Algues

e 8 soins d’hydrothérapie en cabine parmi les suivants : Bain
Jets, Affusions Dynamiques, Drainage Marin, Douche Sous-Marine,
Ondorelax ou Grande Douche.

e 4 séances encadrées en Piscine de Relaxation, Piscine Jet
Lombaire ou Jet Cervical

ESCAPADE « CITY BREAK »
1,20U 3 NUITS ¢ PETIT-DEJEUNER

Une escapade avec chambre et petit-déjeuner en toute simplicité
pour profiter de Saint-Malo et sa région.

Ce séjour comprend :

e Hébergement en chambre double opposée a la mer
e Petit déjeuner

ACTIVITESIINCLUSES DANS TOUS LES SEJOURS ET
COURTS SEJOURS THALASSO* :

e Parcours Aquatonic e Brouillard Marin

e Sauna e Salle de Cardio-Training
e Hammam e Oxygénation Matinale

e Piscine de Détente

*Hors Escapade City Break
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LE PARCOURS AQUATONIC

Alliant forme et détente, énergie et
douceur, le Parcours Aquatonic est une
véritable source de bien-étre de 200 m2.

Ce concept unique, développé par les Thermes
Marins de Saint-Malo, vous fait profiter
pleinement des richesses de l'eau de mer avec
194 jets sous-marins et 15 ateliers dans une
eau entre 31° C et 34° C.
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LA PISCINE DE DETENTE
EN EAU DE MER CHAUFFEE

Avant, entre, et aprés vos soins, venez profiter
de la piscine en eau de mer chauffée a 30° C
et d'un solarium situé plein sud avec jardin.

(5
LE CLUB ENFANTS

DE 2 MOIS A 6 ANS

Une équipe de professionnelles de la petite
enfance accueille vos enfants dans un espace
de 120 m2 dédié au confort des tout-petits.

PASS ACTIVITES

En tant que client des Thermes Marins, vous bénéficiez de
tarifs préférentiels sur différentes prestations.

Les “Pass Activités” sont disponibles aux accueils de nos
hébergements. Bénéficiez d'une remise

jusqu‘a -20% sur des activités comme le Saint-Malo Golf
Resort, le Grand Aquarium, le Surf School, ou ['Etoile Marine.



SEJOURS THALASSO EN HOTELS 3* A 5* 6 JOURS « 6 NUITS « 4 SOINS PAR JOUR

GRAND HOTEL HOTEL LE NOUVEAU HOTEL HOTEL
y DES THERMES***** MONDE**** ANTINEA*** LE JERSEY***
vos HEBERGEMENTS Tarif CE Tarif CE | Tarif grand | Tarif CE Tarif CE | Tarif grand | Tarif CE Tarif CE | Tarifgrand | Tarif CE Tarif CE | Tarif grand
individuel | groupe public individuel | groupe public individuel | groupe public individuel | groupe public

0CCUPATION | Saison 1 1182€ 1044€ 1098€ 972€
DOUBLE | saison 2 1326€ 1170€ 1206€ 1206€
ACCOMPA- | Saison 1 546€ 486€
GNANT | saison 2 786 € 696€ 654€ 576€

GRAND HOTEL DES THERMES*****

1434€ 1266€
1578€ 1392€

1200€ 1062€
1362€ 1206€

HOTEL LE NOUVEAU MONDE**** SCCUPATION | Saison

SINGLE Saison 2

_1397€ |
|_1560F |
s42€ 5706 | 7€ |
__1840€

A

Le séjour comprend 6 nuits en 1/2 pension traditionnelle, 6 jours de thalasso Remise Saison 1:19/01 au 04/04, 17/05 au 18/07, 22/08 au 05/09, 20/09 au 17/10, 02/11 au 19/12.
en Forme ou Capital Santé a raison de 4 soins par jour. Tarifs par personne en chambre Saison 2 : 05/04 au 16/05, 19/07 au 21/08, 06/09 au 19/09, 18/10 au 01/11, 20/12 au
double (Transat Sud pour le Grand Hétel des Thermes, Standard Sud pour U'Hétel 02/01/2021.

Le Nouveau Monde, Sud pour Antinéa et Le Jersey).

SEJOURS THALASSO EN RESIDENCES 6 JOURS « 7 NUITS ¢ 4 SOINS PAR JOUR

04/04-24/04

25/04-01/05
z 25/01-07/02 07/03-03/04 29/02-06/03 17/10-30/10
RESIDENCE 31/10-18/12 26/09-16/10 12/09-25/09 08/02-28/02 29/08-11/09 02/05-19/06 20/06-10/07 26/12/20- 22/08-28/08 11/07-31/07 01/08-21/08
REINE 19122512 01/01/21

NI S J : MARINE
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Tarif Tarif Tarif Tarif | Tarif | Tarif | Tarif

grand | CE | grand
individuel | public [individuel| public

Tarif

e Directement relié au centre de thalasso et e A 15 mn a pied du centre de thalasso et 4 5 mn de la vieille ville i 1752€ | 2067€

proche de la cité corsaire e 83 chambres WZpiécesmerdpers. 25478
e 177 chambres e Restaurant et bar vue mer 9 | Dpcessutbpers 13558
e 3 restaurants dont 2 vue sur mer, et un bar e Spa, Piscine a jets sous-marins et Hammam CURISTES) g s mer pers 1345€ |1

® Spa, Piscine de détente, Sauna et Hammam
e Club Enfants (2 mois - 6 ans)

08/02-03/04 04/04-24/04

. L. . . .. 18/01-07/02 27/06-03/07 22/08-28/08
° Navette gratmte pOUF les SEJOUFS semaine |nd|V|duels ., 21/11-18/12 31/10-20/11 19/09-16/10 25/04-26/06 19/12-25/12 17/10-30/10 04/07-10/07 11/07-21/08
RESIDENCE 29/08-18/09 26/12-01/01/21

. R R NEPTUNIA Tarif Tarif Tarif Tarif | Tarif
HOTEL DES MARINS*** HOTEL ANTINEA*** HOTEL LE JERSEY*** grand grand |  Cl : CE | grand CE | grand
public public [ individuel | public public public

et | ||

1 CURISTE €

STUDIO

2 CURISTES €

Hébergement gratuit pour accompagnant(s) non curiste(s). Le séjour avec thalasso comprend : 7 nuits en location & 6 jours de thalasso (4 soins/jour - Remise en Forme ou Capital Santé).

ESCAPADES DE 1A 3JOURS

GRAND HOTEL 5 5 5
HOTELDES | LENOUVEAU | \riNEies | LgjERSEYV** | DESMARINS***
THERMES***** MONDE****
Tarif CE Tarif grand Tarif CE Tarif grand Tarif CE Tarif grand Tarif CE Tarif grand Tarif CE Tarif grand
individuel public individuel public individuel public individuel public individuel public
THALASSO 258€ 26665311€ 210€ 23565776€
e Au cceur de la cité corsaire et a 25 mn a pied du centre e A 300 m des Thermes Marins et tout proche de la cité corsaire THALASSO DETENTE 290€ U2€  |272647300€
de thalasso e 20 et 18 chambres SUPP. SINGLE 50€ e
® 49 chambres de la chambre double standard a la chambre e Restaurant vue mer, terrasse couverte CITY BREAK f- —_

familiale supérieure

e Bar et salon de thé Prix par jour et par personne en chambre double (hors boissons et extra). Prix accompagnant sur la base d'une occupation double dont 1 curiste, sur demande.

(Transat Emeraude pour le Grand Hétel des Thermes, Standard Sud pour UHétel Le Nouveau Monde, Standard pour 'Hétel des Marins, Sud pour Antinéa et Le Jersey).

RESIDENCE REINE MARINE**** RESIDENCE NEPTUNIA

PROGRAMMES SPECIFIQUES THALASSO ET SPA

Supplément 6 jours par personne calculé sur la base du Mer & Remise en Forme ou Mer & Capital Santé

-_—
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e A 1,5 km du centre de thalasso

e 66 appartements de grand standing accueillant jusqu'a

6 personnes
e Cuisine équipée

e Piscine couverte et chauffée, Spa et Hammam

MID-WEEK ACHAT, «MER & DETENTE , 204€  *MER& ANTI-AGE 390 €
o GROUPE *MER & OPTIMUM SANTE 204€  *MER&HARMONIE pas de supp.

-'Io b Commandez en volume «MER & REEDUCATION 250€  ¢MER & EQUILIBRE 204 €
DE REDUCTION et bse”efl'g'rizegfa.rfg'fes «MER & REEDUCATION 252€  *MER & MEDITATION [N 684 €
SUPPLEMENTAIRE Emioi d6 chatues POST TRAUMATIQUE «MER & POIDS FORME 204 €
Pour tout séjour du *MER & SOIN DES JAMBES pas de supp. ¢ MER & DETOX 390 €
hEmEeEeslE +MER & SOIN DU DOS 252€  *MER & MINCEUR AU MASCULIN 330 €
« MER & CAPITAL SOMMEIL 252€  *MER & MINCEUR AU FEMININ 330€

«MER & PLENITUDE 336€  eMER & JEUNE MAMAN 204 €

« MER & BIEN-ETRE INTENSE 684€  *MER&MAMAN BEBE 414 €

e Directement reliée au centre de thalasso
e 23 studios, jusqu’a 4 personnes

e Cuisine équipée
¢ Spa, Piscine de détente, Sauna et Hammam
e Navette gratuite pour les séjours semaine individuels

Les Thermes Marins de Saint-Malo
100 boulevard Hébert

CS 11745 o 35417 Saint-Malo cedex
pro.thermes-marins.com

INFORMATIONS & RESERVATIONS :

02 99 40 75 00 - resa@thalasso-saintmalo.com




Londres. Bruxelles
Poole Portsmouth

e Liisons Ferroviaires
— Liaisons Aériennes
— Liaisons Maritimes
——Autoroutes & Voies Express

ACCES ) ENTRAN

Le prolongement de la ligne TGV jusqu’a Saint-Malo

est un vrai bonheur. Un trajet confortable entre Paris
et Saint-Malo, en 2h14 ! Lignes TGV jusqu’a Rennes au départ
de Lille, Lyon, Marseille et Strasbourg puis TER jusqu’a
Saint-Malo.

Hatel le Nouveau Monde
Hétel Antinéa

Hétel des Marins Résidence Neptunia

Résidence
Reine Marine

EN VOITURE

Saint-Malo est facilement accessible en moins de 4h
depuis Paris, soit par Rennes via I'A11, soit par Caen
via 'A13 puis 'A84.

EN AVION

L'aéroport de Rennes favorise les liaisons avec
les plus grandes villes. Celui de Saint-Malo-Dinard-

Abroport =3z TGV Paris D,
de Pleurtuit vers Rennes ont St-Michel T . ’A . 1
S Paris Reries HiEE Pleurtuit, 410 minutes, permet d'étre relié quotidiennement

a Londres (Ryanair). Enfin, I'aéroport de Nantes offre plusieurs

liaisons par jour avec la Suisse.

VOUS VENEZ DE ...

PARIS ) 2h14 NANTES ) 2h

BORDEAUX (3) 4h55 NICE @) 1h45 = RENNES puis &) 45 mn
BREST ) 2h35 RENNES ) 45 mn

LILLE ©) 4h41 STRASBOURG (2) 5h10

LYON @) 1h20 — RENNES puis ) 45 mn TOULOUSE €Y 1h10 = RENNES puis (2) 45 mn
MARSEILLE €Y 1h30 — RENNES puis &) 45 mn

INFORMATIONS RESERVATIONS
02 99 40 75 oo Les Thermes Marins de Saint-Malo

100 boulevard Hébert
CS 11745 » 35417 Saint-Malo cedex
pro.thermes-marins.com
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